PROGRAM STUDIOW — KIERUNEK WYCHOWANIE FIZYCZNE,
PROFIL PRAKTYCZNY

1. Ogdlna charakterystyka studiow

Nazwa kierunku studiow Wychowanie fizyczne

Poziom studiow

(studia pierwszego stopnia / studia drugiego stopnia / studia I stopnia

jednolite studia magisterskie)

Profil studiow praktyczny

Forma studiow stacjonarny/

stacjonarne/niestacjonarne niestacjonarny

Przyporzadkowanie kierunku studiow do dyscypliny

lub dyscyplin naukowych oraz okreSlenie

procentowego udzialu liczby punktow ECTS dla

poszczegolnych dyscyplin w liczbie punktow ECTS dyscyplina nauki

koniecznej do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych o kulturze fizycznej

poziomowi ksztalcenia

(w przypadku kierunku przyporzadkowanego do wigcej niz

jednej dyscypliny wskazuje sie dyscypline wiodaca)

Wskazanie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych lub Dziedzina nauki

dziedzin sztuki i dyscyplin artystycznych, do ktorych medyczne i nauki o

odnoszg si¢ efekty uczenia si¢ zdrowiu dyscyplina
nauki o kulturze

fizycznej
Wskazanie tytulu zawodowego nadawanego Licencjat
absolwentom

2. Wskazniki brzegowe dotyczgce programu studiow na kierunku studiow, poziomie i profilu
ksztalcenia.

Wskazniki dotyczace programu studiow na kierunku studiéow, poziomie i profilu
ksztalcenia

180
Liczba punktéw ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych
poziomowi studiow
Liczba semestrow konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych poziomowi 6

studiow

Liczba punktéw ECTS przyporzadkowana do zaje¢ dydaktycznych wymagajacych 142
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich i1 studentow




Liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajgciom/grupom zaje¢ zwigzanych z 134
praktycznym przygotowaniem zawodowym stuzacych zdobywaniu przez studenta
umiej¢tnosci praktycznych i kompetencji spotecznych

Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk 6
humanistycznych lub nauk spotecznych, nie mniejszag niz 5 punktow ECTS —w
przypadku przyporzadkowania kierunkow studiow przyporzadkowanych do dyscyplin
w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne.

Liczba punktéw ECTS przyporzadkowana zajeciom/grupom zaje¢ do wyboru 21

Liczba punktéw ECTS przyporzadkowana praktykom zawodowym oraz liczba godzin | 27
praktyk zawodowych

3. Wykaz zajeé 7 podzialem na semestry i lata studiow.

Wykaz zajeé/grup zaje¢ z podzialem na semestry i lata studiow zawiera zalacznik A do
programu studiow

4. Zajecia lub grupy zaje¢ — wraz 7 priypisaniem efektow uczenia si¢ oraz tresci
programowych, form i metod ksztalcenia, zapewniajgcych osiggniecie tych efektow, takie
liczby punktow ECTS.

Szczegbdlowy program zaje¢ szczegdtowy program zaje¢ z przypisaniem efektoOw uczenia si¢
1 treSci programowych zawiera zalacznik nr B do programu studiow.

4. Efekty uczenia sig.

Opis zaktadanych efektow uczenia si¢, dla studiow stacjonarnych i niestacjonarnych kierunek
wychowanie fizyczne profil praktyczny zawiera zalgeznik C do programu studidéw.

5.0pis procesu prowadzqgcego do osiggniecia efektow uczenia sie.

Przedmiotem procedury weryfikacji osiggania zamierzonych efektow uczenia si¢ przez
studentow jest przedstawienie obiektywnego, materialnego dowodu potwierdzajacego, ze
zatozone 1 umieszczone w sylabusach efekty uczenia si¢ zostaty osiggniete.

Weryfikacja osiggania zamierzonych efektow uczenia si¢ obejmuje nastepujace
obszary:

a) wiedzg,
b) umiejetnoscei,
c) kompetencje spoteczne.



Prowadzenie weryfikacji osiggania zamierzonych efektow uczenia si¢ ma
odzwierciedlenie w osiggnietych wynikach (ocenach) studentéw, a te w $redniej arytmetycznej
ocen uzyskanych w danym roku akademickim, jak réwniez w catym okresie studiowania przez
studenta. Szczegotowe (przedmiotowe) efekty uczenia si¢ zapisywane sg w sylabusach
1 odnosza si¢ do efektow kierunkowych badz specjalno§ciowych wyrdéznionych adekwatnymi
symbolami.

Dziekan Wydzialu we wspolpracy z Wydziatowa Komisjg ds. Zapewniania i Oceny
Jakosci Ksztalcenia weryfikuje sktadane przez nauczycieli akademickich sylabusy pod
wzgledem kierunkowych/specjalnosciowych efektéw uczenia sie i sposobdéw ich weryfikacji,
z uwzglednieniem zréznicowania i adekwatnosci poszczegolnych sposobow weryfikowania
efektow uczenia si¢ w odniesieniu do wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji spotecznych.

Uwzglednienie w sylabusach sposobow weryfikacji efektow uczenia si¢ umozliwia
dokonanie oceny stopnia ich osiggnigcia. Sg one formutowane m. in. z wyszczegolnieniem
warunkow  zaliczenia, koniecznosci  przystgpienia do  testow  sprawdzajacych,
ztozenia/napisania odpowiednich prac, wykonywania ¢wiczen, projektow. Jednocze$nie prace
pisemne wigzg si¢ z archiwizacja prac studentow, do ktorej zobligowany jest kazdy nauczyciel
prowadzacy zaj¢cia dydaktyczne. Podczas zaliczania przedmiotow z grupy zajec¢ kierunkowych
oraz zaje¢ z zakresu gimnastyki korekcyjnej student musi wykaza¢ si¢ umiejetnosciami
praktycznymi.

Warto$ci punktéw ECTS odzwierciedlaja ilo$¢ pracy koniecznej do zaliczenia
pojedynczego zajecia. Warunkiem wuzyskania kwalifikacji (efektow uczenia si¢
poswiadczonych dyplomem) jest spetnienie wszystkich wymagan wynikajacych z programu
studiow w tym harmonogramu realizacji programu studiéw oraz otrzymanie pozytywnej oceny
promotora i recenzenta z pracy dyplomowe;.

Weryfikacja osiggania zamierzonych efektéw uczenia si¢ obejmuje nastepujace rodzaje
i formy zajec:

a) zajgcia w bezposrednim kontakcie nauczyciela ze studentem (wyktady oraz ¢wiczenia

1 zajecia o charakterze praktycznym — realizowane w sali i terenie na obiektach

zewngetrznych);

b) zajecia bez bezposredniego kontaktu nauczyciela ze studentem

Po zakonczeniu danego roku akademickiego analiza osiggnigcia zamierzonych efektow
uczenia si¢ wraz z opinig nauczycieli akademickich oraz wnioskami i propozycjami dziatan
doskonalacych jest jednym z gléwnych zagadnien poruszanych na spotkaniu Rady Wydzialu
oraz Wydzialowej Komisji ds. Zapewnienia 1 Oceny Jakosci Ksztatcenia.

Procedury (metody) weryfikacji osiggania zamierzonych efektow uczenia si¢ przez
studentéw dotyczg przeprowadzania zaliczen 1 egzamindéw, form i warunkéw dopuszczenia do
egzaminu lub zaliczenia, studenckich praktyk zawodowych oraz pracy dyplomowej i egzaminu
dyplomowego.

Procedura dotyczaca przeprowadzania zaliczen i egzamindéw obejmuje okreslenie w
sylabusie do kazdego zajecia szczegdlowych warunkoéw i1 sposobdw weryfikacji osiggania
zamierzonych efektow uczenia si¢ przez studenta poprzez wskazanie:

a) poszczegolnych sktadowych oceny koncowej (etapdw realizacji zamierzonych efektow
uczenia si¢),

b) formy przeprowadzania zaliczen i egzaminow (ustna lub pisemna),

c) nakladu pracy przecigtnego studenta potrzebnego do osiggnigcia zatozonych efektow
uczenia si¢



b)

b)

W systemie oceny prac zaliczeniowych, projektowych, egzaminacyjnych stosuje si¢
nastepujace metody weryfikacji efektéw uczenia sie:

metody weryfikacji wiedzy: kolokwia, egzaminy / zaliczenie pisemne, egzaminy / zaliczenie
ustne, testy pisemne, przygotowanie prezentacji multimedialnej, wypracowania pisemnego,
itp.; Egzamin pisemny lub ustny jest ukierunkowany na sprawdzenie wiedzy na poziomie
wyzszym niz sama znajomo$¢ zagadnien i nie moze ogranicza¢ si¢ do znajomosci faktow.
Egzamin pisemny lub ustny w szczegoélnosci stuzy sprawdzeniu poziomu zrozumienia
zagadnienia, umiejetnosci analizy i syntezy informacji oraz rozwigzywania problemow.

metody weryfikacji umiejetnosci: egzaminy sprawnosciowe, sprawdzenie umiejetnosci
praktycznych, projekt, ¢wiczenia laboratoryjne, prezentacja ustna, przygotowanie prezentacji
multimedialnej, wypracowania pisemnego, rozwigzywanie zadan, dyskusje i debaty, rzadziej
egzamin pisemny lub ustny; Weryfikacja osiggnietych efektow uczenia si¢ w kategorii
umiejetnosci wymaga bezposredniej obserwacji studenta w czasie wykonywania dziatan
wlasciwych dla danego =zadania zawodowego (dydaktycznego, wychowawczego
1 opiekunczego) wynikajacego z roli nauczyciela.

metody weryfikacji kompetencji spotecznych: obecnos$¢ na zajeciach, dyskusje i debaty,
prezentowane postawy.

Do sktadowych ocen uzyskiwanych w trakcie zaliczen 1 egzaminow zalicza si¢:

w odniesieniu do zaje¢ konczacych si¢ zaliczeniem z ocena: obecnos¢ na zajeciach, aktywnosé,
rozliczenie si¢ studenta z materiatu realizowanego w ramach zaje¢ bez bezposredniego udziatu
nauczyciela i studenta, uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium konczacego zajecie itp.,

w_odniesieniu do zaje¢ konczacych si¢ egzaminem: uzyskanie pozytywnej oceny z czgsci
¢wiczeniowej realizowanego, zajecia obecno$¢ na zajeciach, rozliczenie si¢ studenta
z materiatu realizowanego w ramach zaje¢ bez bezposredniego udziatu nauczyciela i studenta,
uzyskanie pozytywnej oceny z pracy §rodsemestralne;j, itp.

Z kolei w odniesieniu do realizowanych studenckich praktyk zawodowych osiagnigcie
zatozonych efektow uczenia si¢ nastgpuje poprzez oceng kazdego z nich, a jest weryfikowane
przez osob¢ wydajaca opini¢ o praktykach ze strony podmiotu, w ktdérym jest ona realizowana.
Weryfikacja, a dalej dokumentowaniem efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji
spotecznych jest takze ocena dzialan i postaw studenta w trakcie odbywanej studenckiej
praktyki zawodowej. Weryfikacja efektow wuzyskanych w wyniku odbycia praktyk
zawodowych bedzie odbywata si¢ m.in. poprzez hospitacje praktyk prowadzone przez
Dziekana Wydziatu lub Pelnomocnika Dziekana ds. Praktyk.

Szczegbdlng role w weryfikacji 1 dokumentowaniu efektow uczenia si¢ pelni egzamin
dyplomowy. Szczegdtowe zasady dotyczace procesu dyplomowania okreslaja:
— Regulamin studiow WSPiA;
- Zasady dyplomowania obowigzujace w Wydziale
Egzamin dyplomowy sprawdza wiedze, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne zdobyte
w catym okresie studiow i obejmuje nastepujace etapy:



przedstawienie dyplomanta przez przewodniczacego;
wylosowanie przez dyplomanta zestawu pytan;
udzielenie odpowiedzi na pytania;

ogloszenie wyniku egzaminu dyplomowego.

b s

Na kierunku Wychowanie Fizyczne studia pierwszego stopnia cze$¢ zaje¢ wskazana
w programie studiow moze odbywac si¢ bez bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich
i studentow. W tym rodzaju zaje¢ moga by¢ wykorzystywane m. in. nastepujace metody
(formy) oceniania i weryfikowania efektow uczenia si¢:

a) projekt,
b) pakiety edukacyjne (w tym samoksztatcenie kierowane, ksztatcenie zdalne (e-learning).

Weryfikacje¢ potwierdzania efektow uczenia si¢ dotyczacych zaje¢ bez bezposredniego
udziatu nauczycieli akademickich i studentow przeprowadza prowadzacy zajecie wedtug zasad
okreslonych w szczegdtowym programie dla poszczegdlnych zajec.

Oceny uzyskane w wyniku przeprowadzonych zaliczen 1 egzamindw zostajg wpisane
przez nauczyciela do protokotu koncowego zaliczenia zajgcia w indeksie elektronicznym
1 w karcie okresowych osiggnie¢ studenta.

Zgodnie z postanowieniami Regulaminu studiow WSPiA w Uczelni obowigzuje
nastepujaca skala ocen:

1. bardzo dobry 5,0
dobry plus 4,5
dobry 4,0
dostateczny plus 3,5
dostateczny 3,0
6. niedostateczny 2,0.
Ocena niedostateczna oznacza nieuzyskanie zaliczenia, badz niezdanie egzaminu.

Skala ocen w systemie ECTS ma zastosowanie przy transferze punktéw dla studentow
uczestniczagcych w wymianie mi¢dzynarodowej. Przedstawione zasady budowania systemu
ECTS na kierunku Wychowanie Fizyczne studia pierwszego stopnia sg zgodne z powszechnie
obowigzujacymi przepisami prawa. Stosowany system stwarza studentom mozliwo$¢ wymiany
migdzyuczelnianej 1 migdzynarodowej w ramach programu Erasmus plus.

el

Szczegbdlowe zasady zaliczania zaje¢ semestru 1 roku studidw okresla Regulamin studiow
WSPiA. Zaliczenia semestru i roku studiow dokonuje Dziekan Wydziatu po uzyskaniu przez
studenta pozytywnych ocen ze wszystkich zaje¢ 1 praktyk ujetych w programie studiow
potwierdzonym wpisaniem tych ocen do indeksu elektronicznego i karty okresowych osiagnie¢
studenta. Warunkiem przystgpienia do egzaminu z danego zaje¢cia jest zaliczenie ¢wiczen,
potwierdzone wpisem do indeksu elektronicznego i karty okresowych osiggnie¢ studenta.
Studentowi przystuguje prawo do sktadania egzaminu /zaliczenia poprawkowego nr 1
1 egzaminu/ zaliczenia poprawkowego nr 2 z kazdego zajecia.

Whpisy w indeksie elektronicznym 1 karcie okresowych osiggnig¢ stanowig podstawe do
uzyskania zaliczenia semestru i roku studiéw, a tym samym $wiadcza o osiggnigciu
zaktadanych efektow uczenia si¢.



8. Praktyka zawodowa

Rodzaj praktyk Zakres praktyk Liczba godzin LICZbE Cp,}nslktow
Praktyka
psychologiczno -
pedagogiczna
(przedszkole, szkota
podstawowa,
poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna)

w szkole
podstawowej - klasy 200 8
Praktyki semestralne | I - III

w szkole
podstawowej - klasy 200 8
IV - VIII
Praktyka z
gimnastyki
korekcyjno- 100 4
kompensacyjnej w
szkole (100 godzin)
Praktyka w klubie
sportowym

90 4

80 3

Praktyka zawodowa stanowi integralng czgs¢ procesu ksztalcenia na kierunku
Wychowanie Fizyczne studia pierwszego stopnia ze wzgledu na ich profil praktyczny.
W programie studiow zatozono realizowanie celow i zadan praktyki zawodowej réwnolegle
z zajgciami teoretycznymi, co umozliwi wszechstronne przygotowanie absolwentow do
zawodu w obszarze okreslonym przez praktyczny kierunek studiow na kierunku Wychowanie
Fizyczne

Odbycie praktyki zawodowej jest okazja do konfrontacji przez studentow wiedzy
teoretycznej 1 posiadanych doswiadczen z wlasnymi mozliwo$ciami oraz umiej¢tnosciami
nabytymi podczas realizacji programu studiow. Praktyka zawodowa stwarza warunki do
aktywizacji zawodowej studenta.

Praktyka zawodowa przektada si¢ na 27 punktow ECTS. Studenci sg zobligowani do
zaliczenia wszystkich praktyk zawodowych przewidzianych programem studiéw. Przed
odbyciem praktyki zawodowej student jest zobowigzany do zapoznania si¢ z Uczelnianym
1 Wydzialowym Regulaminem studenckich praktyk zawodowych, stosownie do kierunku
studiow.

Wilasciwa organizacja 1 rzetelna kontrola przebiegu praktyk zawodowych bedzie
wynikiem wspoétpracy opiekunéw z ramienia uczelni i opiekundéw-praktykéw z ramienia
instytucji przyjmujacej studenta na praktyke zawodowa. System kontroli praktyk zawodowych
w Wyzszej Szkole Pedagogiki i Administracji im. Mieszka I w Poznaniu oparty jest na statym
kontakcie z placéwkami przyjmujacymi studentow na praktyki.

Student w trakcie praktyki zawodowej bedzie realizowat zadania wynikajace
z roli zawodowej oraz specyfiki srodowiska pracy.

Nadzor nad organizacja i przebiegiem praktyk zawodowych bedzie sprawowat, zgodnie
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z Uczelnianym 1 Wydzialowym Regulaminem Praktyk Studenckich Dziekan Wydziatu
Zdrowia Publicznego lub Pelnomocnik Dziekana ds. Praktyk Studenckich.

Kryteria zaliczenia praktyki zawodowej:

1.

Odbycie praktyki przewidzianej programem studidow w terminie wyznaczonym przez
WSPiA im. Mieszka I w Poznaniu.

Pelna realizacja programu praktyki zawodowe;.

Wykazanie nienagannej postawy moralnej 1 wychowawczej oraz podporzadkowanie si¢
obowigzujacym przepisom i poleceniom przez caly okres trwania praktyki zawodowe;.
Systematyczne realizowanie wszystkich czynnos$ci dydaktycznych i organizacyjnych
w miejscu praktyki.

Prowadzenie na biezaco dokumentacji praktyki zawodowej wedtug ustalonego wzorca.
Pozytywna opinia oraz ocena koficowa wystawiona przez opiekuna praktyki
zawodowe;.

Terminowe zlozenie po zakonczeniu praktyki dokumentacji  wskazanej
w Wydzialowym Regulaminie Praktyk Zawodowych i jej zaliczenie przez Dziekana lub
Prodziekanéw Wydziatu Zdrowia Publicznego lub Petnomocnika Dziekana ds. Praktyk
Studenckich.



